Ekoskolu Vides ietekmju novértéjuma forma

Saturs

Ekoskolu Pamattémas:

Energija
Transports
Atkritumi

udens

Ekoskolu papildtémas:

Skolas vide un apkartne / Mezs
Vide un veseliba
Lidzdaliba / Macibu saturs

Ekoskolu apkopojosas témas:

Biologiska daudzveidiba
Klimata parmainas

Lietot, izmantojot paskaidrojoso informaciju Ekoskolu metodiskaja materiala un Vides
novértéjuma formas ievada



Energija

1. levads tema

Ikdiena patéréjot elektribu un ziema siltumu, skola rada pieprasijumu péc energijas razo$anas. Lai
energijas razo$anai sadedzinatu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, svarigi novérst nelietderigu
elektribas patérinu. Svarigi macit elektribas taupiSanas principus art visiem skolas skoléniem, veidojot
pamatu vinu ricibAm majas.

2. Skolas izvertéjums

UDENS SILTUMA REGULESANA
UDENS TEMPERATURAS...
UDENS TEMEPRATURA
EFEKTIVA UDENS SILDISANA
NEEFEKTIVA VEDINASANA
NOBLIVETI LOGI, DURVIS
ENERGIJAS TAUPISANA BRIVDIENAS
NEEFEKTIVA SILDELEMENTU...
REGULEJAMI RADIATORI
PROJEKTORU IZSLEGSANA
DATORU LADETAJU ATVIENOSANA
CITU ELEKTROIERICU IZSLEGSANA
DATORU IZSLEGSANA
TIRI LOGI
ATGADINAJUMI ELEKTRIBAS...
EFEKTTVA SADZIVES TEHNIKA
EFEKTIVAS SPULDZES
GAISMU IZSLEGSANA
DIENASGAISMAS IZMANTOJUMS ! | |

0 1 2 3 4 5
Energija
Stipras puses Vajas puses
Skola ir renovéta. Renovacija ietaupija | AtseviSkos gadijumos netiek taupita
to siltumu, kas nepiecieSams ceturta elektroenergija, neizslédzot
stava apsildei, kuru piebavéja apgaismojumu, projektorus, datorus u.c.
renovacijas laika. elektroierices.
Brivdienas un vakaros skola tiek Brivdienas netiek izslégtas visas
samazinata siltuma energijas padeve. elektroierices, tas paliek miega reZima.
Skolas baseina tdeni silda ar saules
baterijam.

Skola turpinas elektribas sledzu
nomaina uz sensoriem slédziem.
Parastas spuldzes tiek homainitas pret
LED spuldzém.

2019. gada vasara veikts energo audits
— ir organizeti papildus pasakumi
siltumenergijas zudumu samazinasanai.

Nakotnes iespéjas Nakotnes draudi
Pilntba nomainit skolas apgaismojuma | Skolas apkuré tiek izmantota
sistému uz ieslegSanas sensoriem un dabasgaze, kas ir neatjaunojamais

LED spuldzém. kurinamais.




Brivdienas atslégt no stravas
elektroiekartas, kas atrodas miega
rezima.

Domat par Saules panelu uzstadisanu,
lai mazinatu neatjaunojamo resursu
izmantoSanu.

2021.gada septembrT tika rikota aptauja par tému “Energija” Ulbrokas vidusskolas skoléniem
un skolotajiem. Aptauja piedalijas 87 respondenti.

Aptauja sastaveja no 7 jautdjumiem: 5 jautajumi bija ar atbilzu variantiem, un 2 jautajumi, kur
varéja briva forma izteikt savu viedokli.

1. Gaisma skola. Ko no minéta novéro skola?

60

. logus, kas ir netiri 17 50

. lampas, kas ir netiras 17 a0
. gaitenus, kuri ir nevajadzigi sp... 22
30
. gaismas, kas ir atstatas degam... 52
. . 20
. telpas, kuras ir apgaismotas ar... 44
. kvélspuldzes vietas, kur gaism... 14 1 . .
0— . I !

2. Apkure skola. Ko no minéta novéro skola?

o

. durvis un logus, kas atstati val... 38 20
. telpas, kas tiek apkurinatas, lai.. 11 35

. telpas, kas ir parak siltas 23

. radiatorus, kas aizsegti ar méb... 18 .

. elektriskos silditajus ziema 6 15

. nereguléjamus radiatorus 42 10

. durvis un logus, kas nav kartig... 24 ° . -
ot



3. Elektroierices skola. Ko no minéta noveéro skola?

@ clektroierices, kas nav izslegta... 47
@ clekiroierices, kas atstatas gai... 42
@ dzerienu automatus, kas iesle... 33

@ ieslegtus elektriskos silditajus 7

4. Udens skola. Ko no minéta novéro skola?

. neaizgrieztus vai pilosus aden... 45
. tekosas vai pilosas caurules 10

. tualetes skalojamas kastes, ka... 50

5. Vai skola ir manitas kadas norades par kadas energijas taupisanu?
(Gdens, elektriba, apkure u.c.)

@ - 68
® Ne 20

6. Kadas norades par energijas taupisanu ir manitas?

Nav manitas

EKO padomes veidotas uzlimes klas€s un koplietosanas telpas

Zimites pie izlietnem par tidens taupisanu.

Norades tidens taupiSanai.

es zinu ka ir bet neskatos kadas.

Virs daziem tidens kraniem klas€s ir nelielas atgadnes ka idens nav miizigs.
tidens taupisana

Udens taupiSanas atgadnes.

Taupit Gideni

DiemZgl neesmu ieverojusi.



Udens taupisana

Udens

mazak lietot Gideni.

Par tidens taupisanu.

Tualet€s par tdens taupiSanu.

Izejot no klases telpas, tiek izslégta gaisma.

Udens

Ka logus aizver aukstaja perioda

Nav

Izslegt ideni kranu, un gaismu.

dazos kabinetos uzlimes par tidens taupisanu

Neaizmirsti izsl€gt gaismu

Piem&ram kad tu izej no tualetes izslédzas gaisma vai kad tu ieej ta iesledzas.
Taupi tideni!

Nezinu

Es nezinu

Par tideni pie kraniem.

Udens taupiSanu

Uzlimes par tidens taupiSanu

Pie izlietn@m uzlimes tidens taupisanai, skolotaji izsledz gaismas kad iziet no klases,
Nav manitas.

Neatceros precizi, bet bija par to, cik vertigs ir idens un uzziméta tidens lase (skolotaju atpiias telpa)
Par tidens taupisanu

Vairakas klas€s un meitenu tualeteé esmu ieverojusi norades pa tidens taupisanu.
Eko skolas aicinajums taupit @ideni pie kraniem skola.

Pieméram tolet€s, vai arT piem&ram skolotajas aizrada

Ka tagad mégina téret mazak energiju un novero to.

tualet€s ir norades par tidens taupiSanu

Taupa tideni visur ir Zimes

Mazga rokas, taupi tideni! Izslédz gaismu!

Es neesmu parliecinata.

Atbildiga tidens izmantoSana, kranu aizgrieSana.

Bez vajadzibas netecinat tideni

Par tidens taupiSanu.

Vairak regul€jamu radiatoru

Apkure, elektriba

Edienu un dz€rienu atomats ir slegts un bérni toaletes izslédz gaismu!
Uzlimes

tdens

Laikam pa tideni

Tiri logi

Taupi Gideni

Ir salaboti piloSie tidens krani.

Nekadas, neskatos I1dzi tam lietam



Udens ir dzive taupit to

Nezinu

Nekadas

Plakati, izsleégt gaismu, aizvert durvis.

Ir palicis siltak klases.

Virs toletes poda uzraksts Lieto atbilstoSo pogu  pie &dnicas ir norade par fidens taupisanu
Izslegt gaismu

Secinajumi:
1. Skola parsvara ir norades tikai par Gdens taupisanu
2. Tikai dazas telpas ir novérotas norades par elektribas taupisanu.
3. Daudzi respondenti vispar nepievérs uzmanibu vai nav redzéjusi Sadas norades.

7. Kadi batu ierosinajumi, darbibas vai riciba, ko skola varétu
darit saistiba ar energiju?

Izveidot plakatus, parrunat So t€ému klases stundaa

Apkopé€jam jauzrauga koplietoSanas telpu logi ( kad ciet, kad vala). Ideali butu, ja visos
kabinetos butu regul&jami radiatori.

Gaismas lampas janomaina uz ekonomiskam LED spuldzém.

Sakt katram ar sevi!

taupit elektribu un @ideni. tas gan nav pa t€mu,bet salabot poda vakus skola!!

neatstat ieslégtas lampas telpas, kuras netiek izmantotas.

Ierikot sensoru lampas gaitenos

Informet skolénus, piem&ram, izliekot skolas gaitenos plakatus, lai skolénu pieverstu
uzmanibu un izlasttu.

Skolotajiem un art paSiem skoléniem vajadz&tu ieverot tadus stikumus un ja ir iesp&ja tad
pasam tas noverst. Ka ari skola ievietot tadas spuldzes, kuras nepatéré tik lielu energiju un
lidzigu situaciju ar radiatoriem un kraniem tualeté. Kranus vispar vajadzetu jaunus, jo tie
vienmer pil/tek.

Aktualizet energoresursu taupisanu ka nepiecieSamibu un visiem kopa ievérot no stkumiem
11dz lielakiem apjomiem.

Skolu vajag védinat ta ka taja uzturas daudz cilveku, tacu del ta daudzi apaukstejas. Vajadzetu
kadu siltuma uzturétaju.

Slegt ara to ko neizmanto un biit taupigakiem

1sti neko, jo neviens to neieveros. Labakaja gadijuma, tikai sakumskola (1, 2, 3 klase) un dazas
citas klases varétu ievérot Sos noteikumus, bet esmu parliecinata, ka visai pamatskolai un
vidusskolai biitu vienalga. 1

Vairak par to runat, izdomat jaunus apzim&jumus - simbolus, kas pievérstu uzmanibu energijas
taupisSanai.

Nomainit radiatorus pret reguléjamajiem.

Loti sekot Iidzi gaismas izslégSanai laika, kad neviena nav. Var mazak sleégt gaismu
starpbrizos.

Varbiit savest kartiba piloSos kranus vai podus kur visu laiku Iist

Ieviest koplietoSanas telpas automatiskos kustibas gaismas ieslégsanas slédzus.

Automatiskas gaismas ieslégsana.



izsleégt gaismu telpas kur neviens neatrodas

Manuprat, viss ir labi.

Es nezinu, jo skola viss ir pietiekami normali.

Sadarboties ar datorspecialistiem un vismaz skolénu brivdienas izslégt projektorus un citas
ierices, kas ir gaidiSanas reZima.a.

Atrak skriet sporta stunda

Tas nav ierosinajums, bet komentars par 4. jautajumu. Es tur neatzimétu neko, bet anketu tad
nepienem.

Nomainit vecas lampas kas, retajos gadijumos, pardeg un piesmirdina attiecigo gaiteni, vai
klasi, ar neizturamu smaku.

Izvietot dazadas norades par energijas taupisanu visa skola, veikt prezentacijas, sarunas par S0
tému vismaz vienreiz gada.

Izliktas uzmanibu piesaistosas atgadnes skola par elektribas taupiSanu dazadas vietas un
dazados veidos.

Katra no jautajumiem biitu vajadziga atbilde par to, ka nav prasitais noverots. Pieméram
4.jautajuma biitu sniegusi $adu atbildi, bet tadas izveles nebija. Lidz ar to rezultati biis maz
ticami. Ar1 védinasana Sobrid ir loti aktuala un nevar biit, ka labakais ir turét visus logus un
durvis visu laiku ciet arT auksta laika. Veiksmi!

Izvietot pie gaismas slédziem norades par elektribas taupiSanu, brivlaika samazinat siltuma
padevi

Vecakie skoléni varétu aicinat jaunakos taupit energiju, radit priekSzimi, skaidrojot. P. S.
4.jautajuma bija obligati jaizvélas viena atbilde, kaut gan piloSus vai neaizgrieztus idens
kranus p&dgjo triju ménesu laika skola nekur neesmu manijusi.

Ventilacijas uzlabosana, aicinat taupit energiju

Var@tu par to runat vai vairak izlikt tadas norades

Skolas nakts dezurantam sekot energijas (neizslégtas gaismas klasu telpas) un siltuma (vala
atstati logi) saglabasanai

Ja telpa neviena nav vai ir labs saules apgaismojums tad nevajag atstat elektribu ieslegtu.
Stundu laika automatiski izslédzas gaisma gaitenos.

Izslegt kafijas automatus brivdienas.

Dodoties prom no kabinetiem izslégt gaismu, projektorus izslegt.

mazak lietot elektro ierices

De] virusa bija ta, ka klases bija jaizveidina, bet ar veicinaSanu ir auksts. Un tad atkal visu
klasi vajag iesildit.

Gaitenos nav vajadziga gaisma dienas laika vispar, toaletes varétu automatiskas lampas lai
pasas izslédzas

gaismas uz kustibu sensoriem

Neatstat darbojosas ierices ieslégtas, izslegt gaismu, neatstat tekosu tidens kranu, un lietot
silditajus tad kad vajag!!

Izslegt gaismu,kad telpas ir tukSas

Kad neviens kada telpa neatrodas attaisit logus lai izvédinat un izslégt gaismas.

Varétu uzspelet kadu spéeli

Nevajadzigi nezslégt gaismu

Neslégt gaismas diena.

Kada macibu stundas laika varétu noskatities video ar pamacibu ka taupit energiju un ari
varétu gaitenos pielimét plakatus kuros paradits ka taupit energiju

Taupit Gdeni



Secinajumi:

1. Respondentiierosina izvietot plakatus, norades telpas, gaitenos par elektribas
taupisanu, ka ari rikot lekcijas, prezentacijas klases stundas par So tému.
lesaka vairak uzstadit sensoru lampas un nomainit parastas spuldzes pret LED.

3. Priece fakts, ka respondenti atzime, ka pasSiem vairak jaiesaistas elektribas taupisana,
nosaucot konkrétas darbibas.

5. Pétijums

Izmantojot Vides izglitibas fonda CO: kalkulatoru, aprékini skolas radito ietekmi uz klimata
parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu darit, lai to mazinatu.
Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.Iv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajums

2016|2017 2018 2019 2020

Elektribas patérin$ oktobrT (kWh) 20953 20457 |20353 20451 |20235
Elektribas patérins gada laika (kWh) 211370 210975 |210105 [210065 200470
Siltuma paterins novembri (MWh) 11471 11754 (11546 11025 |10948
Siltuma patérin$ gada laika (MWh) 67855 (69754 (68254 65487 |65390

Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2)

2020. gada energijas patérins skola ir samazinajies, jo pavasari un rudent macibas

notika attalinati.
7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
energijas taupiSanu?

Tas, ka tiek ieviestas sensorlampas un parastas spuldzes
nomainttas pret LED.

Kuros jautajumos energijas
téma nepieciesami
uzlabojumi?

Brivdienas vajadzétu elektroierices atslégt no tikla. Jaapsver
ideja par Saules panelu izmantoSanu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai energija tiktu
izmantota lietderigak?

Veidot un izvietot skola informativas piktogrammas, kas
mudina taupit elektroenergiju.

Sagatavot prezentaciju par tému “Energija, tas taupiSana’, ko
varétu izmantot klaSu audzinataji klases stundas



http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

Transports

1. levads tema

Skoléni var nok|at uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai sabiedrisko transportu,
ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iesp&jama izveéle. Tomeér daudzos gadijumos
Ekoskolas var veicinat celu Iidz skolai veikt ar videi draudzigajiem parvietoSanas veidiem, kas var

uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvertéjums

ILGTSPEJIGA TRANSPORTA PASAKUMI
PARTIKAS KILOMETRI

TRANSPORTA PIESARNOJUMS PIE SKOLAS
TRANSPORTA PIESARNOJUMA TUVUMS SKOLAI
VELOBRAUCEJU APLIECIBAS

KOPA BRAUKSANA (SKOLU BRAUCIENOS)
ZALAS EKSKURSIJAS

VELOSIPEDU DROSIBA

VELONOVIETNES

KOPA BRAUKSANA

AUTOMASINU IZMANTOSANA (SKOLOTAII)
AUTOMASINU IZMANTOSANA (SKOLENI)
KAJAMGAJEJI UN VELOSIPEDISTI

DROSIBA PIE SKOLAS

Transports

Stipras puses

Vajas puses

e Pie skolas atrodas velosipédu

tika palielinats velonovietnu
skaits.

nokliSanu uz skolu ar skolas
uz jaunakiem, tiem ir mazaks
CO2 izmeSu daudzums un

mazaks degvielas patérins

par skolénu droSibu autobusu
pietura.

novietnes. 2019. gada pavasart

e Pasvaldiba nodrosina skolénu

autobusiem. Nomaintti autobusi

e Ir skolas dezurants, kas riip€jas

Skola atrodas arpus blivi
apdzivotajam Stopinu pagasta
vietam, ka rezultata gandriz visi
skoléni tiek vesti uz skolu ar
transportu, jo l[dz majam ir liels
attalums.

Skolas autobusu marsruti ir |oti
gari, tadéjadi veidojas liels
piesarnojums.




e No skolas lidz Ulbrokas centram
ir izveidots droSs gajéju un
ritenbraucéju celins.

e Skola tiek organizets CSDD
izbraukuma eksamens velo
tiestbu iegtsanai.

e No 2019. gada 1. septembra
skolas autobuss neved kaiminu
novadu bérnus (visvairak no
Salaspils novada), tapéc
samazinas autobusu marsruti,
ietekme uz vidi. Palielinas
skolénu skaits, kas izmanto
sabiedrisko transportu vai
kopabrauksanu.

e Palielinas to skolénu skaits, kuri
rudenos un pavasaros uz skolu
dodas ar velosipédiem.

Nakotnes iespéjas Nakotnes draudi
e Skoléniem vajadzétu vairak e Autotransports veido |oti lielu
rudenos un pavasaros izmantot dalu skolas ekologiskas pédas.

velosipédus un iet kajam, lai
nok|Gtu skola.

Skolénu aptaujas rezultati:

Ka tu noklTsti uz skolu un no skolas majas? (iespé&jami vairaki atbilzu
varianti)

129 atbildes

Braucu ar skolas autobusu —103 (79,8%)
Vecaki ved ar automasinu

Braucu ar velosipédu

Eju kajam —31(24%)
Cits variants

Izmantoju sabiedrisko
transportu



. Vai pie skolas ir pietiekami daudz velonovietnu?

129 atbildes

@ Ja
® Ne

@ Neesmu intereséjies

Vai tev ir velobraucéja aplieciba?

129 atbildes

[ ]
® nNéE
@ Opcija 4

@ Neesmu sasniedzis pietiekamu
vecumu, lai iegiitu apliecibu

Kapeéc ir svarigi parvietoties kajam un ar velosipédu? (mini divus iemeslus)
Skolénu atbildes:

129 atbildes

Svaigs gaiss, sportiska aktivitate (13)

Tas ir veseligi un sportiski (11)

Veseligi (17)

Braucot ar autobusu vai masinu, izdalas gazes.
Nepiesarno apkartéjo vidi un ir veseligi cilvekam. (14)

Lai neatroféjas muskuli.

Tas mazak ietekmé vidi. (6)

Uzturéties svaiga gaisa. Bat aktivam.

Jo tas ir veseligi un dabai draudzigak neka ar automasinu.
Veseligs dzivesveids, iespéja fiziski kustéties. Automasinas piesarno vidi, tapéc $ada veida
var rtpéties par dabu, vidi.

Jo tas ir dabai draudzigi un nodrosina fiziskas aktivitates.
Ta ir veseligak un patikamak.

Lai uzlabotu veselibu.

Lai nepiesarnotu dabu un lai darftu kaut ko aktivu.

Lai no izpGtéju dumiem nepiesarnojas gaiss.

Cilvéki var vairak kustéties, nevis slinkot.

Labi dabai.



Parvietoties ar kajam un velosipédu ir videi draudzigak (ekologiskak)
Parvietojoties ar kdjam un velosipédu ir veseligi tavam kermenim

Lai veicinatu CO2 emisijas izmeSu samazinasanos.

ParvietoSanas ar kajam vai velosipédu ir fiziska aktivitate, kas ir nepiecieSama masu
veselibas un muskulu tonusa saglabasanai.

Noteiktaja laikd més elpojam svaigu gaisu

Veseligi , nepiesarno vidi

Jo tas palidz ekonomét degvielu un vecaku (pieauguso )laiku.
Sportisks dzivesveids, uzlabo garastavokli.

Lai péc skolas nebitu jaspieZas autobusa.

Lai nepiesarnotu vidi ar transportlidzeklu izplidgazem.

Lai batu fiziskas aktivitates un lai izbauditu dabu!

Tas ir veseligi un interesanti.

Ir japarvietojas ar kajam vai velosipédu lai tiktu biezak ara.

Ta darot var ietauptt naudu.

Lai nebltu parak liels co? piesarnojums.

Lai batu sportisks un neslimotu. (2)

Jo kustina kermeni un trengjas, ta darot.

Neizmantojam degvielu vai gazi.

Jo ir jamak braukt ar riteni un staigajot jatrené kaju muskuli.

Jo daZreiz nav iespéjas parvietoties ar autobusu vai ,pieméram, majas ir kaut kur tuvuma.
Ja majas ir blakus, ir értak iet kajam, un ar velosipédu atrak.

Lai izkustétos no rita.

Dabai draudzigak, svaigs gaiss palidz cilvékiem.

Ertak. Nav jastav rinda uz autobusu.

Stiprina veselibu un fizisko staju.

Ir cilvéki, kuriem tas ir vai nu értak, vai art vienigais veids, ka noklat [idz skolai.
Lai batu fiziski vesels.

Tas ir videi draudzigi un ir vienkarsak, jo neesi atkarigs no autobusiem.
Tapeéc, ka cilvékam ir vajadziga fiziska nodarbe.

Kustas kajas.

Lai darbotos muskuli.

Secinajumi:
1. Sportiskas aktivitates uzlabo pasa veselibu.
2. ParvietoSanas kajam un ar velosipédu ir videi draudzigi parvietosanas veidi.
3. Atseviskos gadijumos Sie parvietosanas veidi ir arT izdevigi.

Kadi uzlabojumi bitu nepiecieSami, lai ieSana uz skolu kajam vai braukSana ar
velosipédu bitu drosaka un patikamaka?

Skolénu ieteikumi:

129 atbildes

Nezinu (12)

Vajag vairak velonovietnu (10)

Gajéeju celini un velocelini (29)

Apgaismots gajéju un velo celin$ (8)

Apgaismojums Li¢i-Sisi-skola (2)

Javalka atstarojosSa veste. Jabut atstarotajam. Pie velosipéda jabat lukturitim.



Lielaki/Plataki troutuari

Manuprat, tagad, kad gajéju celins ir visa garuma no Ulbrokas lidz skolai, viss ir pietiekami
labi.

Gajeju celins pie Ligoparka pieturas ir diezgan Saurs un velosipédiem ir grati tikt garam
vienam otram.

Viss ir labi.(8)

Veidot vairak pasakumus ar velo braukdanu

Es uzskatu, ka skola ir diezgan érti un droSi savienota jau ar tuvakajiem ciemiem, tomer,
pieméram, uz skolu noklit no Upeslejam, SaurieSiem vai Li¢iem ir daudz bistamak, bet
neuzskatu, ka tadél batu jaizveido gari trotuari, kas vestu lidz Siem ciemiem. Varbat batu
jaizvieto papildus apgaismojums starp ciemiem, jo Tpasi gada tums$aja laika, izejot no skolas,
jau ir diezgan liela tumsa un ja skoléns vélas doties majas ar kajam, biezi sanak doties pa
tumsu, ka ari parasti Sie savienojumi starp ciemiem ir mezaini.

Jaievero droSiba

Lai ietu uz skolu ar kajam brauktu ar velosipédu , drosakai un patikamakai videi bitu:
jaizveido vairak gajej parejas un jauztaisa vairak gajéju un velosipédistu celini.
Aizsardziba un vajag zinat droSibas noteikumus

Kameras, vairak gaismas, uzlabots ce|S

Vilkt vesti,varbat braukt pa ietvi vai pa cela malu pareizaja pusé

Veloaplieciba

Cits (24)

Secinajumi:
4. Skoléniiesaka izveidot vairak gajéju celinu un velo celinu.
5. Skoléni iesaka izveidot vairak velonovietnu.
6. Priecé fakts, ka skoléni atzimég, ka pasSiem jaievéro drosibas noteikumi un min veidus, ka to
var darit.

Secinajumi par skolénu aptauju:
1. Lielaka dala skolénu izmanto skolas autobusu.
2. SalidzinoSi maz skolénu uz skolu brauc ar velosipédu.
3. Pie skolas vajadzétu ierikot vairak velonovietnu.
4. Jamudina skoléni iegut velobraucéja apliecibas.

Vecaku aptaujas rezultati:

Cik drosa ir satiksme skolas apkartné?

100

89 (39,6%)
75 77 (34.2%)

50

25 26 (11,6%)




Vai skola ir izveidota kartiba, kas palidz uzlabot drosibu, gaidot skolas
autobusu?

225 atbildes

®Ja
@ Né
@ Nezinu

Ja jls savu bérnu vedat uz skolu ar automasinu, vai jis vedat art
kaiminu bérnus/-u?

225 atbildes

® 2

@ Né

& Dazreiz

@ Nevedu bérnu ar automasinu

Vai jusu gimené ir paradums brivaja laika doties pargajienos vai braukt
ar velosipédu?

225 atbildes

80

71 (31,6%) 70 (31,1%)
60

40 44 (19,6%)
37 (16,4%)

20
3(1,3%)
|

Kadi uzlabojumi biatu nepiecieSami, lai ieSana uz skolu kajam vai brauksana ar
velosipédu bitu drosaka un patikamaka?
Vecaku ieteikumi:

225 atbildes

Nav ieteikumu (12)

Speciali tam paredzéta brauktuve (5)

Viss ir labi, daudz ir izdarits (5)

Velocelin$ lidz SaurieSiem (18)

Velocelind no Upeslejam (2)

Jaizveido gajéju celind un velocels tur, kur ta nav. (7)
Gajeju celins Dreilini — Ulbroka (2)



Apgaismots gajéju cels no LiCiem lidz skolai
Velosipédu novietnes papladinasana (9)
Apgaismojums, regul€jamas gajéju parejas
Pa8valdibas policijas patrula
Skola ir japasniedz kada nodarbiba, kas ir veltita CSN! Ar praktiskiem elementiem.
Norobezot skolas teritoriju no ielas
Izgaismotas ietves gar cela malu (5)
Dzivojamas zonas zimes atruma ieveroSana skolas tuvéja apkartné batu pirmais solis, batu
priecigs, ja posms no fotoradara [idz pagriezienam uz skolas autostavvietu atlautais
braukdanas atrumu samazinatu uz 30
Varbat atruma ierobezojumi skolas tuvuma
G3ajéju ietve lielas ielas pretéja puseé, lai bérniem pa dubliem nav jabrien lidz gajéju parejai.
Lai taja pietura, kur ir skolas autobuss nevar braukt citas automasinas
Vajag vietu kur izlaist bérnus pie cela, tadu ka asfaltétu "kabatu" pie ta tiltina.
Nelaut maSinam braukt [1dz skolas durvim. Ir vecaki, kuri neievéro uzstaditas zimes.
Vajadzétu izveidot velocelinus un noteikti apgaismojumu, k& art guloSos policistus atruma
ierobezosanai dzivojamas zonas.
Ejot no skolas uz Ulbroku, krustojuma uz Dzidrinam ir grati parredzams cel$ no Dzidrinam.
Bérnam ir jaiet dalgji uz cela, lai parliecinatos, ka netuvojas automasina no Dzidrinu puses.
Ipasi izteikti tas ir gadalaikos, kad kokos ir lapas.
Pie pagrieziena uz Ulbrokas kapiem, vajadzétu gajéju pareju, | ai drosi celu varétu Skérsot!
Obligati nepiecieSams luksofors pie Avu pieturas
Mums butu nepiecieSams velocelin$ no Dobelniekiem. Ka arT skolas autobuss no
Dobelniekiem, kas ved uz 1.stundu, nevis uz 0-to.
Pie skolas jaieriko luksofors, lai droSaka ielas Skérsosana.(2)
Cits (116)
Secinajumi:

1. Visbiezak vecaki iesaka ierikot gajéju celinus un velocelinus tajos posmos, kur to nav. Tad

bérniem bus vairak iespéju braukt uz skolu ar velosipédu vai iet kajam.
2. Vecaki iesaka paplasinat velo novietni.
3. Arsiem ieteikumiem Ekopadome iepazistinas skolas vadibu un pasvaldibas parstavjus.

Secinajumi par vecaku aptauju:
1. Pie skolas ir diezgan dro3a satiksme.
2. Vecaki ir informéti par kartibu, gaidot skolas autobusu, tas palidz nodro$inat bérnu
droSibu.
3. Vajadzéetu popularizét kopabrauksSanu.
4. Gimenés bérniem tiek veidots paradums brivo laiku pavadit aktivi, braucot ar
velosipédu vai dodoties pargajienos.

Skolotaju aptaujas rezultati:



Ka jus noklastat uz darbu skola un no skolas majas? (iesp&jami vairaki
atbilzu varianti)

33 atbildes

Braucu ar skolas autobusu

Izmantoju sabiedrisko
transportu

Braucu ar koléga automasinu
Braucu ar velosipédu

Eju kajam

00 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 275

Vai satiksme skolas apkartné/teritorija ir drosa b&rniem?

33 atbildes

= 20 (60,6%)
15
10
. 7 (21,2%)
1 (3% 5 (15,2%)
(3%) 0(0%)
0 l
1 2 3 4 5

Vai jus ar klasi dodaties pargajienos vai izbraucienos ar velosipédu?

33 atbildes

@ Reizigada

® 2-3reizes gada
@ Biezak

@ Nekad

Vai jus izmantojat sabiedrisko transportu ekskursijam?

@ Reizigada
36,4% [ ] 2-3'reizes gada

@ Biezak

@ Nekad

Kadi uzlabojumi biatu nepiecieSami, lai ieSana uz skolu kajam vai brauksana ar
velosipédu gan pieaugusajiem, gan bérniem butu drosaka un patikamaka?

33 atbildes




Skolotaju ieteikumi:

33 atbildes

Gajéju celins (7)

Velo un gajéju celins no skolas uz SaurieSiem.(5)

Aprikot sevi ar velosipédista Kiveri, atstarotajiem, jo velo celins ir.

Velocelin$ vai ietve no Ulbrokas apla [idz Lubanas aplim.

Nav iebildumu pret pasreizéjo situaciju

Uzbavét nojumi 51.autobusa galapunkta

uzlabojumi

Velosipédistu celS virziena uz Salaspili.

Viss jau ir nodroSinats

Velo celinu izveide visa novada.(2)

Gajéju/velocelins no Dreilinu apla lidz Ulbrokai.

Dro$a cela mala/gajéju, ritenbraucéju celind posma Dreilini-1905.g.piemineklis.
Ar luksoforu reguléjama gajéju pareja

lerobeZojumi mototransportam. Sobrid rolleristi nesas ka nenormali briziem.
Velocelinu izveide

Izbuvét apgaismotu atseviSku trotuaru ietvei, velosipédu celinam tur, kur tas nav izdarits.
Izsniegt Tpasas vestes vai izgaismoSanas objektus

Sédvietu nodroSinasana visiem skoléniem (2)

NodroSinat sédvietu un stavvietu skaitu skoléniem.

Secinajums:
1. Skolotaji iesaka izblvet gajeju celinus un velocelinus tur, kur tas vél nav izdarits.

Secinajumi par skolotaju aptauju:
1. Lielaka dala skolotaju uz darbu brauc ar personigo masinu.
2. Skolotaji uzskata, ka skolas apkartné ir dro$a satiksme.
3. Vairak vajadzetu macibu ekskursijam izmantot sabiedrisko transportu, velosipédus
vai iztikt bez transporta.
7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma Arvien vairak skolénu parvietojas ar velosipédu un kajam.
datiem jasu skola darbojas | Skola ir izveidota kartiba, kas nodrosina skolénu drosibu,

vislabak saistiba ar videi | gaidot skolas autobusu un atrodoties autobusa.
draudzigu transportu?

Kuros transporta Novads ir iegadajies jaunus autobusus, kuru negativa ietekme
Jjautajumos nepieciesami | yz vidi ir daudz mazaka.

uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu Vérsties novada domé ar informaciju un aicinajumu par

darit, lai ieviestu sos nepiecieSamibu paplasinat velo novietnes pie skolas un art

uzlabojumus? sakartot velocelinu un gajéju celinus no ciematiem uz skolu.




Atkritumi

1. levads tema

Parasti més pat neapzinamies, kadus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu ra3anos nosaka
musu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura rodas
pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi art domat radoSus
risinajumus, lai novérstu atkritumu izmeSanu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvertéjums

PIESARNOJUMA NOVERSANA
ATKRITUMU PIESARNOJUMS
KOMPOSTESANA

ATKRITUMU SAMAZINASANAS INFO
SKIROSANAS INFORMACIA
PLASTMASAS SKIROSANA

PAPIRA SKIROSANA

PLASTMASAS ATKRITUMI (PASAKUMOS)
KRANA UDENS PIEEJAMIBA

VIDEI KAITIGAS PUDELES
PLASTMASAS ATKRITUMI (SKOLOTAJI)
VIDEI DRAUDZIGAS PUDELES

VIDEI KAITIGAS GLAZITES (UDENIM)
VIDEI KAITIGAS GLAZITES

VIDEI KAITIGI TRAUKI

PAPIRA IZMANTOSANA

MANTU MAINAS IESPEJAS

GUDRA IZMANTOSANA

GUDRS PATERINS

MAZAKS PATERINS

Atkritumu SkiroSana

Stipras puses Vajas puses
e Pie skolas ir 3 skiroSanas e Daudzi skoléni neskiro
konteineri — plastmasai, atkritumus vai arT met tos
papiram, stiklam. nepareizaja konteinera.
o Skirojam atkritumus skolas e Skoléni atkritumus met zeme.

telpas, jo katra stava divas
vietas ir SkiroSanas urnas.

e Skolas apkopé€jas un &dnicas
darbinieki ievéro atkritumu
skiroSanas noteikumus lielajos
konteineros.

o Izlietotos materialus reizém
lietojam otrreiz&jai parstradei,
veidojot darbus macibu stundas.

e Skola vacam baterijas.

o Katra klase ir kaste makulatiras
novietoSanai, kura péc tam tiek




savakta un centralizéti tiek
aizvesta.

e Stundas tiek runats par tirtbu
skola un arpus tas.

Nakotnes iespéjas Nakotnes draudi
e Skola jaturpina atkritumu e Neskirojot atkritumus,
SkiroSana, pievérsot lielaku piesarnojam gaisu, adeni un
uzmanibu neapzinigajiem meZus.
skoléniem.

e Jamacas lietderigak izmantot
papiru, samazinot izlietota
papira daudzumu.

e Jarisina jautajums par partikas
iesainojuma atkritumu
samazinasanu.

6. ligtermina salidzinajums

Noveértéjot izmainas, vienmeér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019
Neskiroto sadzives atkritumu apjoms
(md)
Skiroto atkritumu apjoms (m?3)
Vai tiek Skiroti papira atkritumi un ja ja ja ja ja
makulatdra? (ja, né)
Vai tiek Skiroti plastmasas atkritumi? ja ja ja ja ja

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma Ir konteineri atkritumu SkiroSanai. Izmantojam papiru
datiem jusu skola darbojas | ekonomiski.
vislabak saistiba ar

atkritumiem?

Kur saistiba ar atkritumiem |Pardomat, kada veida preces més iepérkam, lai samazinatu
nepiecieSami atkritumu daudzumu.

uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu Sekot, lai skoléni atkritumus liktu atbilstoSajos SkiroSanas
darit, lai ieviestu $os konteineros

uzlabojumus?




Udens

1. levads tema

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama Gdens krajumus, ir vérts tGdeni taupit, lai
samazinatu ta iegtSanai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas raditie notekadeni tiek
pietiekamo attiriti pirms Gdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvertéjums

UDENI SAISTOSAS VIRSMAS
UDENS PIESARNOSANA
NOTEKUDENU IZSEKOSANA
NOTEKUDENU ATTIRISANA
NOTEKUDENU ATTIRISANAS...
LIETUS UDENS
TAUPISANAS ATGADINAJUMI
UDENS 1ZSKERDIGS...
UDENS TAUPISANAS...
UDENS ZUDUMI SISTEMA
EFEKTIVI PODI

UDENS ZUDUMI TUALETES

PILOSI KRANI
0 1 2 3 4 5
Udens
Stipras puses Vajas puses
e Skola ir pieejami pieci Gdens e Ne visiem skoléniem ir l1dzi

automati, kuri ir pieslégti pie
centralizéta ddens vada, un tiem
ir pievienoti papildus filtri.

Skola ir autonoms dzilurbums,
no kura skolai tiek nemts adens.
Skola arT krana Gdens ir
dzerams, veiktas papildus
analizes, kas ir loti labas.
Uzstadtti papildus filtri, lai
uzlabotu kvalitati.

Partikas automata ir iespéjams
iegadaties dzeramo Gdeni.
Udens krans ir pieejams gandriz
katra klaseé.

Tualetés uzstaditi "taupigie”
udens regulatori ar 2 stavokliem.
Udens krani ir ar
ekonomiskajiem kraniem.

dzerama dens pudeles, bet pie
ddens automata nav krazisu.
Skoléni maz lieto krana tdeni, jo
ir aizspriedumi par ta kvalitati.




Nakotnes iespéjas

Nakotnes draudi

e Vajadzetu dzer8anai izmantot daudzums.
krana ddeni, jo tas ir kvalitativs. e \eidojas Udens piesarnojums
e Skolas édnica varétu bt upés, ezeros un gruntsudenos.

dzeramais Gdens uz pusdienu

galda.

e Mactties taupit dzeramo Udeni.

e Samazinas dzerama Udens

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 2019

(m?)

Patéréta adens apjoms (septembrT) 2289 2291 1545 1982

Patéréta adens apjoms (gada)
(md)

20217 26204 26715 27055

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar tadens

Tirs dzeramais udens ir pieejams 5 Gdens automatos (cool
touch) un jebkura Gdens krana, jo skolas tGdens analizes atbilst
dzeramajam tdenim. Skoléni Gdeni dzer no savam pudelém

) S ? S . R ~ -
izmantosanu: vai kruzitém, nevis no plastmasas glazitém. Dala skolénu ari
dzerSanai izmanto krana udeni.

Kuros jautajumos Vairak uzstadit ddeni tauposas iekartas.
nepieciesami
uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Regulari atgadinat skoléniem par tdens taupiSanu.




Skolas vide un apkartne, Mezs

1. levads tema
Skolas var macities no dabas, kura katra briva nisa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat ar1 skolas teritorijas
dalas japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atpltas elementiem péc iespéjas vairak.

2. Skolas izvertéjums

DABAS MATERIALI

SERTIFICETI PRODUKTI
RAKSTAMPAPIRA VEIDS

TUALETES PAPIRA VEIDS

PAPIRA TAUPISANA 2

PAPIRA TAUPISANA

MEZA IZMANTOJUMS

SKOLENU IESAISTISANA

DZIVOTNU VEIDOSANA

ZALIE PARGAIJIENI

MACIBAS ARPUS TELPAM (IZMANTOJUMS)
MACIBAS ARPUS TELPAM (IESPEJAS)
IZZINA ARPUS TELPAM

PESTICIDU PIESARNOJUMA RADISANA
GARSAUGU AUDZESANA

DZIVOTNU DAUDZVEIDIBA
BIODAUDZVEIDIBAS ZONAS
KUKAINU DAUDZVEIDIBA

AUGU DAUDZVEIDIBA

KOKU DAUDZUMS

PAGALMU ZALUMS

AUGU INTEGRESANA MACIBAS
CIENA PRET AUGIEM

ZALAS TELPAS

Aptauja 2017./2018.mac.g. Tema Mezs.

Vecaku aptaujas rezultati:



Cik liela nozime ir mezZu ekosistémas saglabasanai Latvija, lai novérstu
klimata parmainas Eiropa?

159 atbildes

120

100 108 (67,9%)

60

40

34 (21,4%)
20
2 (1,3%) 4(2,5%)

1 2 3 4 5

Vai skolas apkartné ir pietiekami daudz koku?

159 atbildes

® Ja
® Ne

@ Varétu bat vairak




Vai majas skirojat atkritumus?

100 WM Ja M Ne

80

60

40

20

plastmasa stikls papirs sadzives atkritumi

Vai majas lietderigi izmantojat papiru?
159 atbildes
80

60 66 (41,5%)

40 44 (27,7%)

41 (25,8%)

20
2 (1,3%)

Vai tualetes papiru un papira salvetes iegadajaties no parstradata

papira?
159 atbildes
@ Ja
@ Ne
39,6%
Secinajumi:

1. Pieaugusie apzinas mezu, to saglabasanas nozimi lokala un globala méroga.

2. Vecaki atzist, ka skolas apkartné ir pietiekami daudz koku.

3. Ir japievérs uzmaniba atkritumu SkiroSanas, papira taupiSanas problémai un otrreiz
parstradajama papira izmantoSanai.

Skolénu aptaujas rezultati



Vai Tu taupi papiru?

106 atbildes

50

40 (37,7%)

30 (28,3%)

20 (18,9%)

13 (12,3%)

Cik daudz augu atrodas skolas telpas?

106 atbildes

40
34 (32,1%
30 (310
29 (27,4%)
20
10
3(2,8%) 2 (1.9%)
0
1 B

@ nav
® dazas
® daudz
Vai skolas apkartné notiek macibu stundas?
106 atbildes
@® 1 reizigada

@ 2-3reizes gada
® 4-6 reizes gada
@ nevienu




Vai Tu esi izteicis priekslikumus par to, ko velétos redzét skolas

pagalma?
106 atbildes
@ Ja
@ Ne
46 2% @ mani tas neinteresé
Secinajumi:

1. Skoléni atzist, ka skola un tas apkartné ir daudz augu.

2. Jamudina skoléni izteikt savus priekslikumus par skolas vidi.

3. Arpus skolas telpam notiek macibu stundas, tomér tas varétu notikt bieZak.
4. Japievérs uzmaniba papira taupiSanai.

Skolotaju aptaujas rezultati:

Vai macibu procesa tiek izmantots tuvakaja apkartné esosais mezs?

22 atbildes

® 2
®Ne

Cik biezi notiek ara stundas?

22 atbildes

@ reizes gada
@ 2-3 reizes gada
® 4-5reizes gada
@ 10 un vairak




Vai drukajot un kopéjot izmantojat papira abas puses?

22 atbildes
@ Ja
@ Ne
® Biezi
)- @ Reti kopéju
90,9%

Vai ikdiena izvértéjat drukasanas un kopésanas nepiecieSamibu?

22 atbildes
@ Ja
® Ne
90,9%

Vai lietojat rakstampapiru no parstradatam izejvielam?

22 atbildes

®Ja
36,4% P

| n @ Dazreiz

@ Vienmér, kad tads ir.
Vai izmantojat papira atgriezumus pierakstu lapinu vieta?

22 atbilde

[ ]
® Ne

)

90,9%

Secinajumi:

Skolas apkartne tiek izmantota ara stundam.

Tiek izvértéta drukaSanas nepiecieSamiba un drukajot tiek izmantotas abas papira puses.
Skolotaji izmanto gan papiru no parstradatam izejvielam, gan papira atgriezumus.



7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar skolas
apkartni un tas
izmantoSanu?

Skolas apstadijumi ir daudzveidigi. Pie skolas ir meZs, kuru
izmanto macibu procesa.

Kuros jautajumos skolas
vidé un apkartné
nepieciesami
uzlabojumi?

Skolas apkartni varétu izmantot macibu procesa vél vairak.
Vairak vajadzétu pievérst uzmanibu papira taupiSanai gan
skoléniem, gan skolotajiem. Skola varétu ikdienas lietoSanai
iegadaties tualetes papiru, gatavotu no makulatiras. Vairak
informét vecakus un novada sabiedribu par papira taupisanu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Organizét pargajienus un ara nodarbibas skolas apkartnée.
Turpinat darbu pie Ara klases izveides. Izveidot skolas priek$a
pukudobi, kur batu dazadi augi, kuriem ir pieliktas plaksnites ar
nosaukumiem. Pievérst lielaku uzmanibu skolas telpas
esoSajiem augiem un to ,labsajatar’.




Vide un Veseliba

1. levads tema

Laika, kad paveélniecibas kultdra vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides
izglitibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radoSas aktivitates, ar
kuram iepazit dabu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespéja apgut nepiecieSamas prasmes,
lai dzivotu labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu nodroSina.

2. Skolas izvértéjums

TROKSNA PIESARNOJUMS
GAISA PIESARNOJUMS
AKTIVITATES DABA

FIZISKA AKTIVITATE IKDIENA
ZIEMASSVETKU DAVANAS
KLASES VAKARI

MEBELES UN TELPAS
SADZIVES KIMIJA
GATAVOSANAS PRASMES
PALMU ELLAS PRODUKTI
VEIKALU NEVESELIGA PARTIKA
IESPEJAS UZLABOT EDIENU

RUPNIECISKIE SALDUMI

VIETEJIE AUGLI

0 1 2 3 4 5
Veseligs dzivesveids
Stipras puses Vajas puses

e Skola ir aktiva sporta dzive. e Ne visi skoléni apmeklé sporta
Daudzi skoléni piedalas arpus nodarbibas.
stundu sporta nodarbibas — e Ne visas klasés ir augumam
florbola, rokasbumba, volejbola, atbilstosi krésli un galdi.
kamaninu sporta. e Skola ir nasSku automats.

e 1.-5. klasei tresa sporta stunda ir e Skola ir arpus apdzivotam
peldéSana. Ir fakultativas vietam , tadél rodas liels
nodarbibas 6.-12.klasei piesarnojums no transporta, lai
peldésana. noklGtu skola un uz majam.

e Skola atrodas arpus apdzivotam e Netalu no skolas ir $oseja ar
vieta, meza mala. intensivu satiksmi.

Nakotnes iespéjas Nakotnes draudi

e Vairdk uzmanibas pievérst e Cilvéki ar mazkustigu
sporta stundu 100% dzivesveidu vairak aptaukojas,
apmekléjumam un mudinat un viniem rodas veselibas
vairak 6.-12. klaSu skolénu iet uz problémas.
peldéSanas nodarbibam.




e Turpinat runat par veseligu e Lielie transporta izmeSi rada
partiku, aicinat uztura lietot piesarnojumu.
vietéjo un sezonalo partiku.

e Vairak skoléniem braukt uz skolu
ar velosipédu vai nakt kajam.

5. Pétijums

Ekopadomes skoléni 2015. gada Ricibas dienas izpétija pie skolas augosos kérpjus un

izveidoja informativu materialu par kérpjiem Stopinu novada un ar taku, kur atziméti kérpji.
o 3% 16

KeRpiu toun
P KE;?? xortelis 7

2015./2016.

Ar dazadam metodém (ne tikai kérpjiem) izpétiet gaisa piesarnojuma limeni skolas tuvuma. Apkopojiet
rezultatus par $ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrundjiet iespéjas piesarnojumu skolas
apkartné mazinat.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma Skolas apkartne un skolas telpas ir sakoptas. Sporta
datiem jusu skola darbojas | aktivitates skola tiek rikotas regulari.

vislabak saistiba ar vides
un veselibas tému?

Kuros jautajumos Vajadzétu vairak ikdiena pievérst skolénu uzmanibu veseligam
nepieciesami uzturam. Vairak runat par vietéjo partiku, pétit partikas celu no
uzlabojumi? audzétaja lidz patérétajam.

Aicinat skolénus uz skolu doties kajam vai velosipédu
Vairék pievérst uzmanibu atkritumu SkiroSanai un to
samazinasanas iespgjam.




Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Veidot informativus pasakumus par veseligu uzturu un risinat
kopa ar skolas vadibu jautajumu par kvalitativiem un
veseligiem ,naskiem” skola.

Vairék pievérst uzmanibu atkritumu SkiroSanai un aicinat
skolénus lietam dot otru dzivi.




Lidzdaliba, komunikacija un macibu saturs

APKARTNES UZLABOSANA
PASVALDIBAS ATBALSTS
ARPUSMACIBU PASAKUMI
VECUMU APTVERSANA
MACIBU SATURS
EKOSKOLU SADARBIBA
VECAKU IESAISTE

VECAKU ATBALSTS
INFORMACIJA MEDUIEM
APKARTEJIE IEDZIVOTAIJI
PASAKUMU FOTO
EKOSKOLU LOGO MAJASLAPA
SKOLENU IETEIKUMI

EKOSKOLU PROGRAMMAS...

EKOSKOLU INFORMACIJA

1. Skolas izvertéjums

Lidzdarbiba

Stipras puses

Vajas puses

Pa&valdiba atbalsta skola notieko$os
pasakumus.

Padaritie darbi tiek atspoguloti skolas
majas lapa

Regulari kontaktéjamies un rikojam
pasakumus ar citam ekoskolam.

Loti Iéni Ekoskolas darba iesaistas
vecaki. Atseviskiem pasakumiem var
piesaistit vecakus, bet ilgstosi vienu
vecaku ir griti iesaistit.

Skoléni varétu aktivak iesaistities
priekslikumu izteikSana pasvaldiba.

Nakotnes iespéjas

Vairak pasakumos un projektos iesaistit
vecakus un vietéjo sabiedribu.

Sasaiste ar macibu darbu

Stipras puses

Vajas puses

Visi skolotaji savas macibu stundas
ieklauj Ekoskolas témas.

Skola tiek organizéti arpusstundu
pasakumi par Ekoskolas témam.

Loti aktivi iesaistas 1-.4.klasu skolotaji.

Skolotaji stundas strada, bet viss
padaritais netiek atspogulots rakstiski,
jo to nav iespé&jams izdarit.

Nakotnes iespéjas

Vairak méginat rakstiski fiksét padarito.




2. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma datiem
jasu skola darbojas vislabak?

Skoléni ir informéti un aktivi iesaistas Ekoskolu
programma.

Ekoskolas darbiba tiek atspogulota skolas un novada
majas lapa un pasvaldibas avizé “Tévzemite”.
Ekoskolu temas ir ieklautas macibu satura.

Kuros jautajumos
nepieciesami uzlabojumi?

Vairak jaizsaka priek$likumi pasvaldibai.
Vairak jaiesaista skolénu vecaki un jainformé sabiedriba.

Ko Ekopadome varétu darit, lai
ieviestu Sos uzlabojumus?

Vérsties ar saviem priekSlikumiem pa$valdiba.
Rikot daZzadus pasakumus arpus skolas, informéjot
sabiedribu.

Rikot pasakumus, iesaistot skolénu vecakus.




Biologiska daudzveidiba
1. levads tema

BiezZi vien skolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu
cilvéku un dabas attiecibu izzinaSanai arpus klases. Iepazistinasana ar dabu var radit jaunieSiem talaku
interesi par dabas vertibam un personisku velmi palidzet aizsargat dabu no neapdomigas ricibas

EKOLOGISKAS...
DARZENU AUDZESANA
TEJU UN GARSAUGU...
ATBALSTS VIETEJIEM...
GODIGA TIRDZNIECIBA...
EDIENKARTES PIELAGOSANA
PILNVERTIGI VEGETARI...
VEGETARU EDIENU...
EDINATAJU SADARBIBA
PARTIKAS ATKRITUMU...
EDIENA EFEKTIVA...
EFEKTIVAS PORCIJAS
PARTIKAS ATKRITUMI
EKOPADOMES LIDZDALIBA...
BIOLOGISKIE PRODUKTI

EKOMAREKEJUMU...

2. Skolas izvertéjums

Biologiskas daudzveidibas situaciju raksturo Skolas vides un apkartnes un Meza tému Skolas
izvértejuma dati.

Aptauja temai Biologiska daudzveidiba
Vecaku aptauja

Vai Jus zinat, ka katru dienu pasaulé izzad 2 sugas?

[ WE]

® NE
pédéjo gadu laikd daudz kas izz0d,
bet kas tiedi un cik daudz nebija
informacijas




Vai Jis gimené esat runajusi par sugu skaita samazinasanos?

149 atbildes

[ WE

® NE
nezinu

@ esam rundjudi, ka daZi dzivnieki
izmirst, ka tie ir aizsargajami -
ierakstiti Sarkanaja gramata

Ja
56 (37,6%)

Vai Jis ar gimeni dodaties ekskursijas/ pargajienos uz dabas
rezervatiem, kuros var iepazities ar aizsargajamam sugam?

148 atbildes
20

60 63 (42,6%)

40
39 (26,4%)

20 25 (16,9%)

1 (7,4%) 10 (6,3%)



Vai Jus rupégjaties , lai Jusu majas pagalma/ darza batu augu un
dzivnieku sugu daudzveidiba?

149 athildes

[ E
® ne
Dzivojot daudzdzivoklu m&ja nav
iespgjas par to rapéties
@ Mav sava privatmaja ar teritoriju
@ \ispar j3. Tomér ravEjam nezdles u. .
@ neiznicindm dabisko, bet specidlin. ..
@ Me dzivnieku
® Mav sava pagalma/darza
® Dazadbal ne gluZi daudzveidiba)

Secinajumi:
1. Skolénu vecakiintereséjas par biologisko daudzveidibu un par to tiek runats ari gimene.
2. Skolénu majas pagalma/ darza ir verojama augu daudzveidiba.

Vecaku ieteikumi témas ,Biologiska daudzveidiba” apguvei:

Bérniem So tému pasniegt daudzveidigak, iesp&jams, k&ddu dabasmacibas stundu aizvadit meza!
Vairak iepazistinat ar dabu un tas nozimi.

lepazit Stopinu novada biologisko daudzveidibu.

lesaistit skolniekus skolas apkartnes sakopSana un apstadijumu ierikoSana (puku dobes, garSaugu
dobes, auglu krimaju), un kopSana, paredzot konkrétus darbus katram skolniekam.

leteiktu doties ar bérniem daba.

Aktivitates daba

Praktiska ieSana daba!

Dabas vérosana, iepaziSana skolas apkartné praktiskas nodarbibas.

Stastit par daudzveidibas nepiecieSamibu daba. Art par ta saucamajiem "parazit" dzivniekiem,
augiem utt.

lesaistiet skolas aktivitatés Salaspilt darbojoSos zinatniskos instititus - Silavas mezzinatnes institdtu
un LU Biologijas institltu, arTt NBD. Tur strada fantastiski zinosi eksperti ar aizraujoSiem stastiem,
parasti publiski vinus var satikt Zinatnieku naktis, bet noteikti pieejami art citos pasakumos, ja skola
aicina.

Skolas teritoriju labiekartot ar dazadu sugu augiem. Izveidot paSiem savu siltumnicu, kur audzét un
pétit dazadus augus.

Kur ir robeza starp to, cik daudz més varam nemt no dabas, lai tas butu ilgtspéjigi.

Telpaugu daudzveidiba

Pétit tuvako apkartni

lestadit dazadus kokus skolas apkartné

Par rezultatiem informét vecakus, lai vini sanem informaciju, kas varétu uzlabot turpmakas kopéjas
aktivitates ar bérniem brivaja laika, dodot tam pievienoto vértibu.

Darbojieties! Téma izvéléta ar merki, acimredzot aktualitate ir nozimiga. Gribétos redzét jegpilnu
darbibu un bérnu iesaisti taja.



Jaorganizé ekskursijas uz dabas rezervatiem; jaizpéta iemesli, kapéc sugas izzid un ka to noverst.
aizsargajamie augi Latvija
Radosas, izzinoSas meistarklases, ekskursijas un pargajieni

Ziemassvéetkos nerotat skolu ar cirstam eglitém, bet izvéléties eglu zarus Sim nolukam.

Kapéc ta ir svariga un svariga ikvienam.

NepiecieSams vairak informacijas par biologisko daudzveidibu, vispirms, Latvija.

Biezak iziet dab3, lai to vérotu.

Turpinat darbu

Vajag vairak doties pargajienos,,runat ar bérniem par to. Dabas mac.stundas vadit ara.

Var sasaistit ar fotopulcinu vai citu nodarbibu (dabaszintbu, socialas zin.) ietvaros bildét So
daudzveidibu, kadreiz augus, kadreiz kukainus utt. - cik sugas var nobildét pie skolas 20 min laika, to
pasu pie majas, meza.. Teju visiem bérniem ir telefoni ar fotoaparatu, lai tas tiek izmantots ne tikai
spélitém un soc tikliem, bet integrét macibu procesa.

lepazit apkartnes mezus un plavas.

Daudz lastt par 3o jautajumu.

1)leklaut doto tému audzinaSanas stunda 2)Ekskursija uz kddu no aizsargajamajam dabas
teritorijam+gids,kur$ spéj interesanti izstastit,paradit augus gan daba,gan art attélos.
Aizsargajamas pukes Janu zales

Izveidot darzu, kur skoléni var iepazit augu un kukainu sugas, ka arT pasi darzu kopt. Izveidot biSu
saimém majas, skudru majas.

vairak bérniem ekskursiju ar biologijas novirzi

Skolai savs neliels darzin$ ar Tpasiem augiem. Skola pati sev varétu izaudzét biologiskos garSaugus
un garsvielas, izveidot abolu darzu.

Veidot projektus, kur skoléni redz un pasi izbauda kada auga audzéSanu un rezultatus vai art izpéta
vides ietekmi uz kadiem nozimigiem augiem (kokiem, krimiem - nezinu (varbat sénu sugu
daudzveidiba)

Audzet kaut ko podinos klasés

Secinajumi:

1. Vajadzétu vairak aktivitaSu un macibu stundu ara.

2. Jaiesaista skoléni skolas apkartnes apzalumosana un apkartnes kopsana.
3. Japéta tuvaka apkartne.

Secinajumi par vecaku aptauju:

1. Vecaki izrada interesi par vides problemam, apzinas tas un to nozimi nakotné.

2. Vecaki atzinigi verté skolas darbibu, izglttojot bérnus par ekotémam, un izsaka dazadus
priekSlikumus tému apguvei.

Skolotaju aptauja



Vai skola esosie telpaugi tiek izmantoti macibu stundas?
41 atbilde

[ NE]
@ NE
@ Nezinu
/ ® dsi
A @ nezinu, mands né
® Reizém
@ reizém noder dabaszinTbu stundam;
@ nezinu
@ Ja pareizi saprotu jautdjumu, tad
manam stundam ar telpaugiem nav...

Vai izmantojat skolas apkartni ara stundam?
40 atbildes

®
® NG

Ja
32 (80%)

Cik dazada ir biologiska daudzveidiba skolas apkartné?
47 atbilde

20

17 (41,5%)

15 16 (39%)
10

6 (14,6%)

1(2,4%)



Secinajumi:
1. Skolotaji atzTst, ka skolas apkartné ir diezgan plasa biologiska daudzveidiba.
2. Lielaka dala skolotaju izmanto skolas apkartni ara stundas.

Skolotaju ieteikumi témas ,Biologiska daudzveidiba” apguvei:

Izveidot kukainu maju.

Daudzveidigakus telpaugus (varétu bat skolénu audzéti)

Audzét klasé garSaugus kulinarijas stundam.

Pieverst skolenu uzmanibu skolas telpaugu saglabasanai.

Plaksnites ar augu nosaukumiem skolas teritorija, biologiska daudzveidiba skolas apkartné
skolénu ziméjumos.

Siltumnicas izveide, kur skoléni var pasi audzét, vérot un ripéties par augiem.

Klasés organizét interesantas, témai atbilstoSas macibu ekskursijas.

Pieverst uzmanibu skolas apkartnes augu daudzveidibai.

Izmantot visus Latvija pieejamos resursus, sakot ar skolai tuvakam vietam: Pikurgu, Ligo
parku, zoo Briezi, Mazo Juglu.

Sakumskola gan teorétiska dala, gan praktiska.

Augi un to bariba.

Macot statistiku 8. klases skoléniem, vélos veikt praktiskos pétijumus par t€mam, kas ir
saistitas ar Biologisko daudzveidibu. Tému ietvaros ir aptaujas un iegito datu analize.
Skoléniem audzét augus telpam un skolas apkartnei.

Integrétas stundas

Gaitenos varétu audzet ar dilles vai kadus darzenus.

Kad laika apstakli atlauj vai ir piemérots apgérbs, biologijas stundas vadit ara!

Klasu grupam izstradat projekta darbu par biologisko daudzveidibu.
Pétljums-Biologiska daudzveidiba misu ikdienas "partikas groza".

Secinajumi:

1. Stundas ieklaut tému ,Biologiska daudzveidiba”.

2. Audzet telpaugus, garSaugus u.c.

3. Organizét ara stundas, macibu ekskursijas, pétit tuvako apkartni.

Secinajumi par skolotaju aptauju:

1. Skolas apkartne un Stopinu novada dazadi objekti tiek izmantoti ara stundas, tomeér to
varétu darit biezak.

2. Jaiesaista skoléni dazadu augu audzésana: telpaugu, garSaugu, koku, puku u.c.

3. Skolotaji atbalsta ekotému iesaistiS8anu dazadas macibu stundas.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma Skolas apkartné ir pietiekami liela biologiska daudzveidiba.
datiem jisu skola darbojas | Skolas pagalms ir plass, taja ir zaliens, koki. Pie skolas ir
vislabak saistiba ar _tému” mezs, gravis. Netalu no skolas ir mini zoo ,Briezi”, Ulbrokas
»Blologiska daudzveidiba™? ezers, Pikurga, Ligo parks. To var izmantot dra stundam un
macibu ekskursijam.




Kuros jautajumos Skoléni varétu iesaistities augu audzéSana gan telpam, gan

nepieciesami ara apstadijumiem, gan kulinarijas stundam.

uzlabojumi? Varétu bt vairak ara stundu.

Ko Ekopadome varétu Aicinat skolotajus vairak veidot ara stundas, izteikt

darit, lai ieviestu Sos priekslikumus ara stundu témam.

uzlabojumus? Organizét pargajienus, lai iepazitu Stopinu novada biologisko

daudzveidibu.
Izteikt priekslikumus skolas un tas apkartnes apzalumosanai,
pasi iesaistities augu audzésana.




Klimata parmainas
1. levads tema

Masu pastavos$a sabiedriba izveidota ta, ka gandriz jebkura riciba rada papildus CO2 — braucot ar
autobusu sadedzinam benzinu, ieslédzot klasé gaismu tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet édot
pusdienas veicinam vairak lauksaimniecibas méslojuma razo$anas, kam art izmanto fosilos resursus.
Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam samazinat tas
ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — radit mazak atkritumu, &st mazak dzivnieku un vairak augu
produktu, vairak braukt ar velosipédu un iet kajam, taupit elektribu un ziema — siltumu.

2. Skolas izvertéjums
Klimata ietekmiju situaciju raksturo Skolas izvértéjuma dati Energijas un Transporta témas.

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret biologiskas daudzveidibas aizsardzibu.
So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades un zinatniska
darba prasmes.

Vai tu zini, kas ir klimata parmainas?
-ja -né

Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaulé, ko klimata parmainas varétu radit

Vai masu ikdienas izvéles var veicinat klimata parmainas?
-ja -né

4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilZzu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadél to iesakam veikt
tikai Zala Karoga limena skolam. Vislabak vecakiem jautajumus uzdot tieSi Gada téma (vélak art
iepriek$eja Gada téma, lai salidzinatu izmainas). Svarigi — Klimata parmainu téma jautajumi ir nemti
no Eirobarametra pétijuma, tadé| Iigums tos neizmainit,lai tie batu salidzinami ar Latvijas datiem!

Kuru no minétajam jus uzskatat par pasu nopietnako problému, kas apdraud masdienu pasauli?
- Klimata parmainas

- Starptautiskais terorisms

- Nabadziba, bads un dzerama tdens trukums

- Slimibu izplatisanas un epidémijas

- Ekonomiska situacija

- Kodoliero€u attistisana

- Militarie konflikti

- Pasaules iedzivotaju skaita pieaugums

- Cits

Vértéjot no 1 I1dz 10, cik nopietna probléma, jusuprat, ir klimata parmainas?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nav nopietna -> Arkartigi nopietna

Vai jus personigi esat veicis kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas pédéjo seSu ménesu laika?
-Ja - Ne - Nezinu

Skatoties nakotné, cik svarigi, josuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit mérkus atjaunojamas energijas
izmanto$anas palielinadSanai (pieméram, véja un saules energijai) Ildz 2030. gadam?
- Loti svarigi - Diezgan svarigi - Nav loti svarigi - Nepavisam nav svarigi




5. Péetijums

Tapat ka Energijas téma, iesakam izmantojot Vides izglitibas fonda CO2 kalkulatoru, aprékini
skolas radito ietekmi uz klimata parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu darit,
lai to mazinatu.

Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzindjumam $aja téma izmanto CO? informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
klimatu?

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?



http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

